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■開講期間：平成 23 年 10 月 11 日（火） ～ 平成 24 年 3 月 13 日（火） 

   ※詳細日程は内面参照 【全 20 回】 

■受付期間：平成 23 年 8月 1 日（月）～ 平成 23 年 9 月 30 日（金） 
  

  

～ 自然派シニアの仲間と 楽しく学んで地域貢献 ～ 

 

平成 23 年度（秋～冬期） 

受講生募集！ 

 

★こんな方々にオススメです！ 

・自然のことを学んでみたい 

・生きがいに満ちたセカンドライフを送りたい 

・新しいネットワークづくりをしたい 

・地域との関わりを持ちたい    など 

ビギナー講座 

神奈川シニア自然大学校は、シニア層を対象に自然環境をテーマにした学びの場を提供し、主体的に環境活動を行う人材を

育成するために設立された団体です。（現在、神奈川県に NPO 法人認証申請中） 

神奈川シニア自然大学校 

※写真はイメージです 



平成 23年度 自然派ビギナー講座（秋～冬期）スケジュール 

回 分野 日程 講座名 講師 場所 

1 総論 10/11(火) 開講式／自然に親しむ～自然観察入門～ 丹野 雅之 NPO 法人やまぼうし自然学校 黒川野外活動センター 

2 植物 10/18(火) 植物入門① 丹野 雅之 NPO 法人やまぼうし自然学校 生田緑地 

3 生物 10/25(火) 生き物入門① 森 美文 森環境教育事務所 未定 

4 食農 11/ 1(火) 自然食ランチを食べよう 土屋 清美 農文協栂池センター 黒川野外活動センター 

5 里山 11/ 8(火) 里山の自然① 関岡 東生 東京農業大学 舞岡公園 

6 海 11/15(火) 海の魅力に触れる～三浦海岸～ 海野 義明 NPO 法人オーシャンファミリー 葉山セミナーハウス 

7 技術 11/22(火) キャンプ入門／野外活動における安全について 野口 透 川崎市黒川青少年野外活動センター 黒川野外活動センター 

8 植物 12/ 6(火) 植物入門② 山口 久基 NPO 法人やまぼうし自然学校 新治市民の森 

9 生物 12/13(火) 生き物入門② 北野 日出男 東京学芸大学名誉教授 未定 

10 里山 12/20(火) 里山の自然② 関岡 東生 東京農業大学 舞岡公園 

11 技術 1/10(火) 野外で役立つサバイバル術 野口 透 川崎市黒川青少年野外活動センター 黒川野外活動センター 

12 教育 1/17(火) 子どもとの接し方～体験を通して育みたいもの～ 澤 達宏 啓明学園初等部 未定 

13 健康 1/24(火) 自然の中で健康に生きる 国学院大学講師 国学院大学 国学院大学 

14 総論 1/31(火) CONE の理念／自然体験プログラムの企画 藁谷 久雄 NPO 法人国際自然大学校 黒川野外活動センター 

15 植物 2/ 7(火) 植物入門③ 飯河 正 NPO 法人やまぼうし自然学校 鎌倉周辺 

16 生物 2/14(火) 生き物入門③ 安西 英明 (公財)日本野鳥の会 未定 

17 技術 2/21(火) みんなで作ろう自然クラフト 野口 透 川崎市黒川青少年野外活動センター 黒川野外活動センター 

18 里山 2/28(火) 里山の自然③ 関岡 東生 東京農業大学 舞岡公園 

19 食農 3/ 6(火) 持続可能な農のカタチ 設楽 清和 パーマカルチャーセンタージャパン 相模原市緑区 

20 総論 3/13(火) 研究発表会／修了式 事務局 神奈川シニア自然大学校 県民活動ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 

※講座の内容・講師・場所等については、運営上の都合により変更する可能性があります。 

※上記のカリキュラム以外にも、合宿や実際に活動している各種団体等への体験参加を予定しています。 
  
 

 

 

 
    
 

★講座の特徴 

  ◇幅広い切り口 
  

さまざまな角度から「自然」を観ること

が、総体的な学びにつながり、日常生活で

の自然の観方・感じ方が変わります。 

◇豊富なフィールド活動 
  

座学のみではなく、実際に五感で感じた

り、フィールドで実習する機会を多くする

ことで、より実践的な学びにつながります。 

◇仲間との学び 
  

フィールド実習などでは班活動を取り入

れます。仲間と気づきや感動を共感するこ

とで、より深い学びの場となります。 

◇充実した講師陣 
  

現場の第一線で活躍している講師陣が、

“目からウロコ”の楽しくてためになる講

座を展開します。 



★本講座で得られるもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域に残った貴重な里山を守る、 

里山整備ボランティアに参加 

【活動例①】里山ボランティア 

【活動例④】研究会に参加 

上記の他にも、当校のネットワークを活用して、様々な実践・学びの場が待っています。 

・森林インストラクター養成講座等、より専門的な講座にステップアップ 

・子どもキャンプ・親子キャンプ・学校旅行等のスタッフとして活躍 など 

仲間が集まれば、可能性は無限大！ 

・自然クラフト 

・観察会（植物、野鳥、昆虫…） 

・エコツアー 

・市民農園＆クッキング etc.  

【活動例②】ネイチャーガイド 

【活動例③】自主サークル 

特定の分野につ

いて、さらに深

く学ぶための研

究会に参加 

講座で学んだこ

と、そして自分の

想いを、自然を通

して未来の子ど

もたちや大人に

伝える 

 

学んだことを活かして、自然・環境をテーマに地域活動や各種イベントに参加することができます。 

※当校のネットワーク団体であるNPO法人国際自然大学校、NPO法人やまぼうし自然
学校では、長年にわたって様々なキャンプ（自然体験活動プログラム）を企画・運営
しています。自然の中での遊びやクラフトなどを通して、自然の楽しさやしくみ・役割
などを伝えられる実践の場があります。 

火起こしやロープワークなど、災害時などにも役立つ野外活動の基礎が学べます。 

幅広い内容を通して自然の「つながり」を体感的に学べ、自然の観方が変わります。 

講座を通して、共通の関心を持ち、職場の人間関係を離れた生涯の仲間ができます。 

 広いネットワーク 
当校が会員となっている自然体験活動推進協議会（略称：CONE）を通して、自然体
験活動全般について、広く情報やネットワークが得られます。 
 

本講座のカリキュラムを受講することで、自然体験活動に関する全国組織である

CONE が推進している『自然体験活動リーダー』に認定されます。 
 

 資格取得！ 
 

自然を深く観る力 

野外活動の基礎力 

新しい自然派仲間 

★修了後の進路 ～修了後も充実した自然派ライフを！～ 

 

  

 

※１：CONE（自然体験活動推進協議会）：自然体験をキーワードに、全国の約 300 団体が連携しながら、自然体験活動憲章

に基づいて、豊かな自然体験活動の推進と普及を行っている、わが国唯一の団体。 

詳しくは右記 HP を参照ください。http://www.cone.jp/styles/cone_panf.pdf 

※２：自然体験活動リーダー：CONE が定めている、日帰りで 10 人程度の少人数を身近な自然に案内できる指導者のこと。 

※1 

※2 

http://www.cone.jp/styles/cone_panf.pdf


 

 

■日 程：平成 23年 10 月 11日（火）～ 平成 24 年 3月 13日（火）【全 20回】 

（午前の部）10:00～12:00、（午後の部）13:00～15:00  ※詳細日程は内面参照 

※午前・午後の２部構成で、座学および実習での講義を実施します。 

■対 象：神奈川県に在住・在勤の方。健康で継続して受講できる方。（フィールド活動があります） 

■定 員：30 名（予定） 

■受 講 料：69,800 円 

※補助教材費（参考書、図鑑等）・交通費・合宿等の諸費用は、別途負担となります。 

※申込を受け付けた後、入学案内および振込用紙をお送りします。 

■申込方法：別紙の受講申込用紙に記入し、下記の送付先に郵送または FAX してください。 

■受付期間：平成 23年 8月 1日（月）～平成 23 年 9月 30日（金） 

■説 明 会：申込を受け付けた後、説明会の日程をお知らせいたします。 

説明会では講座の詳細説明をさせていただきますので、必ずご参加ください。 

 

 

『自然派ビギナー講座』お試し講座 開催決定！ 9 月 3日（土）14:00～16:30 （受付は 13:30～） 

会 場 ： ヨコハマプラザホテル 5階 芙蓉の間  定員 80名（先着順） 

参加費： 1000円 ※お申込後に振込先をお知らせいたします。 

講 師 ： 安西英明氏（日本野鳥の会 主席研究員） 

※本講座の事前ガイダンスを併せて行いますので、受講をお考えの方は、ぜひご参加ください。 

 

        8 月 31 日（水）までにお申込された方は、 

お試し講座＆事前ガイダンス（9/3(土)開催）に無料でご招待！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪申込書送付先／お問い合わせ先≫ 

神奈川シニア自然大学校 運営事務局（NPO 法人認証申請中） 

〒201-0004 東京都狛江市岩戸北 4-17-11  NPO 法人国際自然大学校内 

TEL：080-2555-2420（受付：10～17 時）／ FAX：03-3489-6921 

平成 23年度 自然派ビギナー講座 受講生募集要項 ＜10 月～翌年 3月＞ 

特典！ 


